
 柔らかな緑のふきのとうが芽を出し始め春の訪れを感じます。令和三年度も最終月になりました。今年もコロナに始まり

コロナに終わる一年になりました。この一年子ども達は、制限のある中でも明るく元気に過ごし、いろいろな体験を通して、

大きく成長いたしました。四月にはそれぞれの年齢で進級することに胸を膨らませ、各クラスでの活動をお友達と一緒に楽

しんでいます。ライオン組さんは保育園最後の月です。お預かりの年数はそれぞれ違いますが、六年間過ごされたお友達も

多く、園目標も立派に達成して、お友達との別れを惜しみながら、小学校入学への夢や希望を胸にときめかせ、次の六年間

に向かって大きく羽ばたこうとしています。ここで培ったものを存分に発揮し活躍してくれるものと信じ、保護者の皆様と

共に一入の喜びと感激を味わいたいと思います。また、保護者の皆様には今年度も寄付物、マスク、手指消毒、自粛、休園

など多くのご理解とご協力を頂きました。職員一同感謝いたしております。ありがとうございました。一年間なかよしだよ

りをお読み頂きましてありがとうございました。                       

 園 長 渡 部 容 子 

     な か よ し だ よ り 
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月 火 水 木 金 土 日

1
英語指導
(２～５歳）

2 3
体操指導(振替)
清掃活動
ひなまつり

4
体操指導
(幼稚部)

5 6

次年度書類

7
個別面談週間
クラス交流
避難訓練

8 9 10

新入園児説明会
健康診断

11

体操指導
(幼稚部)

12
なかよし広場

13

母子手帳

14
お別れ給食

15
英語指導
(２～５歳)

16 17
お別れ遠足
→延期

18
体操指導
(幼稚部)
公開保育

19 20

21
春分の日

22
英語指導
(２～５歳)

23
誕生日会

24
進級式

25
体操指導

26
卒園式

27

持ち帰り袋 集金

28 29
英語指導(振替)
(２～５歳）

30
お別れ遠足
予定日

31

集金 ライオン登降園カード

持ち物

〈４月の主な行事〉
　２日　入園式　　　　　　　１５日　ペンギン組

　４日　種まき、鯉幟掲揚式　　　　　　　保護者会

１１日　ライオン組保護者会　１８日　ラッコ組

１２日　キリン組保護者会　　　　　　　　保護者会

１３日　パンダ組保護者会　　２７日　誕生日会

１４日　イルカ組保護者会

英語指導

(２～５歳)

プチ体操(１,２歳)

保健だより 給食だより 

節分の日 

２月２日の節分の日のメニューは、「鬼たいじ

プレート」と、「なかよし鬼さんクッキー」でし

た。鬼たいじプレートの鬼さんの髪の毛は、ひ

じき煮で、角はとんがりコーンでした。ひじき

煮の中には大豆の水煮が入っており、みんなで

全部完食して、悪い鬼さんをやっつけました。

朝から「今日は鬼さんくる？」「給食室の奥にい

る？」と、保育園の中を探す様子も見られまし

たが、お給食のメニュー以外では現れなかった

ようです。おやつのにっこり笑った鬼さんクッ

キーを見て「笑っているからこわくなかったよ」

「角がいちごでおいしかった」という感想をも

らいました。 

お別れ給食 
 ３月１４日はお別れ給食を予定しています。４月に比べると、３月は一年

の中で一番お米を炊く量が多い月です。今年も「たくさん食べるようになっ

たね」と、給食室で話題になりました。 

ライオン組のお友達は、ラッコ組で入園したお友達から数えると、６年も

の間草加なかよし保育園のお給食をたくさん食べてくれました。行事の度に

成長していく子ども達の姿からいつも感動をもらうので、給食室職員一同、

子ども達にお給食を通してお礼が出来るように毎日研究をしています。 

お別れ給食では、ライオン組のお友達が好きなメニューのアンケートをと

り、いつもより豪華にかわいいお弁当箱で提供します。配布したメニュー以

外にも、春雨スープ、カレーライス、もやしのナムル、味噌ラーメンなど、

様々なメニューを挙げてくれましたので、他の日のメニューに取り入れまし

た。３月はライオン組さんが大好きな人気メニューをみんなで楽しみます。 

母子健康手帳を見直してください。 

３月１０日は健康診断があります。 

母子手帳を３月９日に回収いたしますので、担任までご提出お願いします。 

母子手帳はお母さんの妊娠から出産そして、お子さんの出生から小学校入学ま

での健康をサポートするものです。子どもの成長の記録ともなります。 

〇身体発達曲線を記録して育ちを確認しましょう。 

〇予防接種の記録も大切なものです。就学前に受けるものを確認しておきまし

ょう 

〈就学前に済ませておきたいワクチン〉 

・麻疹、風疹（MR）ワクチン・・・・2回目、定期接種（公費） 

・おたふく風邪（流行性耳下腺炎）・・2回目、任意接種（自費） 

・3 種混合ワクチン・・・・・・・・・任意接種（自費） 

・不活化ポリオワクチン・・・・・・・任意接種（自費） 

３月３日は「耳の日」 

 子どもの耳ならではの特徴を知って、耳を守りましょう。耳は音を聞いた

り、体のバランスを感じ取ったりする大切な器官です。鼻水が出ているのを

放っておくと、鼻水の中のウイルスや細菌が繁殖し、中耳炎の原因となりま

す。鼻水が長期に渡って出ている場合は耳鼻咽喉科で相談しましょう。 

また、耳掃除はお風呂上がりなどに耳の入り口を綿棒で拭うだけで充分で

す。耳の奥の掃除は自分で行うと傷つけてしまうことがあるので、気になる

ことがあれば耳鼻科の先生に掃除していただきましょう。 

おしらせ 

★発表会の Blu-ray について 

 発表会の動画を作成しました。申し込みの締め切りは３月１４日（月）までにお願

い致します。販売は１枚１０００円で引き換えとなります。 

★ご提出書類について 

保護者会の際にお配りしました緊急連絡カード、家庭の状況、同意書、アレル

ギー調査票、保険証とこども医療費受給者証のコピーは３月４日（金）までに

封筒に入れて担任へご提出ください。 

★健康診断について 

3 月１０日（木）は健康診断です。９日の登園時に職員に手渡しで母子手帳を

渡して下さい。当日健康診断のみ出席の場合、12 時４５分までに母子手帳を

ご持参の上、保育園にお越しください。園医さんに聞きたいことがある場合は、

当日までにメモ等でお知らせ下さい。健康診断を欠席する場合、後日、園医で

あるみなみ草加クリニックでの検診が必要となります。ご協力お願いします。 

★進級に向けて 

 3 月末にお子様の荷物を、一旦、お持ち帰り頂きます。３月２２日までに大き

めの袋に記名をして担任にお渡し下さい。4 月になりましたら、着替えの枚

数・記名等を再度ご確認頂きお持ちください。※２５日（金）は、卒園式の準

備、会場設営がありますので 18時までのお迎えにご協力ください。 

★入園式について 

来年度の入園式は、４月２日（土）に行います。新入園児と保護者のみで行い

ます。ご理解ご協力をお願いします。 

★お別れ遠足について 

 蔓延防止等重点措置が延長される予定となっております。その為、3 月１７日

（木）のお別れ遠足は延期と致します。詳細は決定次第ご連絡致します。 

 


