
★消防署見学★ 
６月１９日（月）幼稚部のお友達で谷塚ステーションに消防署見学に行きました。消防署では、普段見ること

のできない消防署内や消防車の機材、救急車の中などを見学させていただきました。消防車の中にあるホースに

触れたりサイレンを鳴らしてもらったりと、消防士さんのお仕事を実際に見ながらお話を聞きました。子ども達

はとても真剣な表情で聞いており、お話を聞き終わると「これは何に使う道具なの？」「お水はどこから出る

の？」などとたくさん質問をしていました。子ども用の消防服を着せてもらうと「重たいね～」と言いながらニ

コニコと嬉しそうにしていました。消防のお仕事の大変さもかっこよさも感じていたようです。 

 

★保育参加★ 

６月１７日（土）に保育参加を行いました。ラッコ組のお友達は親子で一緒にふれあい遊びや制作を行い、ペ

ンギン組、イルカ組のお友達はリズムで体をたくさん動かしました。幼稚部のお友達はお父さん、お母さんに手

伝ってもらいながらぶんぶんごまの制作をしました。先生のお話を聞いている姿やお友達と仲良く関わる姿も見

ていただけたかと思います。最後には「すてきなパパ」の歌も歌い、お父さんに感謝を伝えました。子ども達に

とってはとても楽しい時間となったことと思います。 

 

朝顔が元気よく葉っぱを広げて、夏の暑さを楽しむように伸びてきました。ジリジリと日差しが照り付

け、少しでも過ごしやすい場所を求めて、虫たちも木陰で休息しています。 

７月に入り、夏ならではの行事が始まります。プール開き、七夕、夏祭り、じゃがいも堀り、カレーパー

ティーと子ども達にとってわくわくする行事が多くあります。七夕に向けては笹飾りを作ったり、短冊にお

願いを書いたりしています。夏祭りでは盆踊りをライオン組のお友達の太鼓に合わせて、額に汗を光らせな

がら楽しそうに踊っています。そしてみんなで収穫したじゃがいもで作ったカレーパーティー。毎年「おい

しい」の声が聞こえてくるのが楽しみです。大地の恵みから生まれた大切な食育活動です。様々な活動を通

して子ども達は心豊かに育っていきます。                    園長 古卿 美紀子  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

           今月の歌♪ カレーライスのうた 

                 どろんこと太陽 

 

お知らせ 

  

★水遊びについて 

 天気のいい日にプール遊び以外でも水遊

びや泥んこ遊びを行います。汚れてもいい

服とフェイスタオルを袋に入れ、泥んこ遊

び用と記入の上、お持ちください。必ず全

てに記名をお願いします。 

 

★じゃがいも掘り、カレーパーティーに 

ついて 

 ７月１２日（水）にじゃがいも掘り、 

１３日（木）にカレーパーティーを行いま

す。１１日（火）までにエプロン、三角

巾、マスクのご用意をお願いします。 

ラッコ組以外のお友達は１０日（月）まで

に長靴または汚れても良い靴のご用意もお

願いします。 

 

★お盆協力期間について 

 ８月１２日（土）、１４日（月）、１５日

（火）はお盆協力期間とし、合同保育にな

ります。給食発注の都合上、出欠のアンケ

ートをお取りいたしますので、ご協力くだ

さい。 

 

 

 

日付 曜日 行事等 持ち物 

1 日 土 トイレトレーニング講座  

2 日 日 休園  

3 日 月 個別面談週間・プール開き 七夕短冊 

4 日 火 英語指導（2 歳児クラス・幼稚部）  

5 日 水 避難訓練  

6 日 木 七夕集会  

7 日 金 体操指導（幼稚部）  

8 日 土   

9 日 日 休園  

10 日 月 清掃活動（幼稚部） 長靴（１歳児～５歳児） 

11 日 火 英語指導（2 歳児クラス・幼稚部） 

プチ体操指導（２歳児クラス） 
エプロン・三角巾・マスク 

12 日 水 じゃがいも掘り  

13 日 木 食育活動カレーパーティー  

14 日 金 体操指導（幼稚部）  

15 日 土 園庭開放  

16 日 日 休園  

17 日 月 休園（海の日）  

18 日 火 英語指導（2 歳児クラス・幼稚部）  

19 日 水 音楽指導（幼稚部）  

20 日 木 保育士体験  

21 日 金 体操指導（幼稚部）  

22 日 土 夏祭り（2 歳児クラス・幼稚部）  

23 日 日 休園  

24 日 月 クラス交流  

25 日 火 音楽指導（幼稚部）  

26 日 水   

27 日 木 保育士体験 8 月分集金日 

7:00～10:00 

28 日 金 体操指導（幼稚部） 8 月分集金日 

7:00～10:00 

29 日 土   

30 日 日 休園  

3１日 月 誕生日会  

８月の主な行事 

２日（水）保育士体験      ２２日（火）大根の種まき 

１２日～１５日お盆期間      ２４日（木）プール納め 

１７日（木）スイカ割り      ３１日（木）誕生日会  

１９日（土）なかよし広場  

なかよしだより 
草加なかよし保育園 

園だより ７月号 

令和５年度７月１日 

    第１７５号 

草加なかよし保育園 



 

     

ほけんだより 給食だより 

           ケロケロカレー 

６月６日は梅雨の季節に合わせケロケロカレーを提供しま

した。みんなの大好きなカレーライスのごはんを可愛いカエル

さんにするととても喜んでくれました。中には「可愛くて食べ

られないよ」と言ってくれる子もいました。梅雨に入り蒸し暑

い日が続きますが、食欲をそそるごはんをたくさん食べて元気

に過ごしましょう。 

ホットケーキ作り 

６月５日は、幼稚部でホットケーキ作りを行いました。パンダ組さんは、初めてホットプレートを使っ

ての食育活動でした。キリン組さんとライオン組さんは、ホットプレートを使うときに気をつけることを

きちんと覚えていて、「スイッチを入れたら熱くなるから触らないよ！」と教えてくれました。ホットケ

ーキの生地を作る時にも、「一人１０回混ぜたら交代しよう」と、自分たちでルールを決めて行う様子が

見られました。パンダ組さんは、初めてのホットケーキ作りにワクワクした表情で、先生と生地を流した

り、ひっくり返したりする度に「できた！」と嬉しそうな表情を見せてくれました。食育活動をしたあと

は必ず「またやりたい」と言ってくれる子ども達がいます。食は生きていくためにとても大切な学びで

す。機会がありましたら、是非ご家庭でもお楽しみください。 

枝豆の苗植え 

イルカ組のお友達が植えた枝豆の種が大きくなり、立派な苗

になりました。種を植えたときは水やりをすることが楽しくて

活動していましたが、芽が出たときに先生に「これ、みんなが

植えた丸い種だよ、大きくなって葉っぱになったよ」と言われ

ると、「おお～！」と驚き、種にお水をあげると芽が出てくるこ

とを理解したようでした。「これなに？」とたくさんのことに

疑問を持ち、わかると嬉しそうに何度もお話してくれます。 

一つ一つの経験が大切な学びと繋がっていきます。子ども達の

興味関心をしっかり育てていきたいと思います。 

プール遊び・水遊びが始まります 

 園では、気温、お子様の体調を配慮し、安全に行います。プール遊びは、体力をたくさん使うため、

早寝・早起き・朝ごはんを心がけましょう。疾病などがある場合はプールに入れないことがあります。

予め治療をお願いします。７月３日のプール開きから 8 月２４日のプール納めの間は、毎朝９時ま

でに電子連絡帳にプールの参加出欠と体温の記入をお願いします。記入がない場合はプールに入れ

ませんのでご了承ください。また、園で体調に変化があった場合、プール遊びを控えることもありま

す。ご理解ご協力よろしくお願いします。 

 

 

 

こんな時はプールに入れません 

✖ 熱がある、または、前日に熱があった 

✖ 鼻水が出ていたり喉に痛みがあった 

りする 

✖ 目が赤く充血している 

✖ 普段より多く目やにが出ている 

✖ 普段より多く耳垂れが出ている 

✖ 耳の痛みを訴える 

✖ 皮膚に病気や傷があるとき 

✖ 頭ジラミがあるとき 

✖ お腹が痛いとき、下痢しているとき 

✖ 治療薬を使用しているとき 

 

 

皮膚・目の病気はしっかり治しておきましょう 

●とびひ（伝染性膿痂疹） 

細菌が皮膚に感染することで発症し、人にうつる病気で

す。掻き毟った手を介して水疱が全身に広がります。ガー

ゼや包帯などで覆って露出していなければ登園は可能で

すが、医師と相談の上、判断してください。集団生活の場

ですので、感染の可能性があるためプールには入りませ

ん。可能性がある場合にも治療まで水遊び程度となります

のでご了承下さい。 

●水いぼ 

お風呂やプールの水を介してうつることはありませんが、

お友達同士での皮膚の接触によりうつります。 

●結膜炎等 

感染の疑いのある目の病気がある場合も、プール遊びは原

則禁止です。 

★集団生活の場ですので、プールなどで肌の露出が多い場面

では感染の可能性があります。事前に受診し、治療を済ま

しておいて下さるようご理解、ご協力をお願いします。 

保育園での虫刺され対策について 

夏になり、虫刺されの増える時期となりました。なかよし保育園では、虫刺され対策として、お散歩

や、外遊び活動前に虫よけスプレーを使用しています。 

●ライオン…サラテクト（アース） 

●キリン……サラテクト（アース） 

●パンダ……サラテクト（アース） 

●イルカ……サラテクトミスト（アース） 

●ペンギン…サラテクトミスト（アース） 

●ラッコ……天使のスキンベープ（フマキラー） 

万が一ご使用を希望されない方は、職員までお知らせください。 

※シールタイプの虫よけは誤飲の可能性がある為お控えください。 

園で虫に刺された際は、かゆみを押さえ、皮膚疾患を予防する為、ムヒを使用します。 

肌の弱いお子さんや、ラッコ、ペンギン組のお子さんに関してはベビームヒを使用します。また、掻き

こわしや舐めてしまう部位の虫刺されには、絆創膏等で対応致します。こちらに関しましても希望され

ない場合は、職員までお知らせください。 

※お家からの絆創膏、ムヒパッチ等の貼り直しは基本的には行っておりませんのでご了承ください。 

 

 スプレータイプ  ミストタイプ 0 歳児対応 


