
★入園式★ 

４月６日（土）に第１４回入園式を行いました。幼稚部新入のお友達は真新しい園服に身を包み、式に

参加しました。ライオン組のお友達は入園のプレゼントとして鍵盤ハーモニカで「ちょうちょう」の演奏

を披露しました。最年長クラスのお友達らしく、堂々と演奏をすることができました。新入園児のお友達

もライオン組のお友達からメダルのプレゼントをもらうとニコニコ嬉しそうな笑顔を見せてくれました。 

 

 さわやかな風に、暖かい日差しがふりそそぐ中、外遊びやお散歩が楽しい季節になりました。今月は、園外

活動として親子遠足があるので、とても楽しみです。ふるってご参加ください。 

先日は、多くの保護者の方がクラス懇談会に出席くださいました。ありがとうございました。懇談会で、お

子様の家での様子や良いところ等を聞いたので、保育の参考にしていきたいと考えております。建設的なご

意見もいただきましたので、園運営に役立てていきたいと思います。懇談会でもお話しさせていただきまし

たが、お子様を主に、共に子育てをしていきましょう。                園長 梶 直美  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             今月の歌♪ おかあさん 

                   時計の歌 

お知らせ 

★親子遠足について 

 ５月１２日親子遠足を予定しています。川

口市立グリーンセンター正門前に９時４０分

集合です。しおりは９日に配布いたします。 

★食育活動について 

 ５月１６日（木）に３歳児パンダ組のお友

達で絹さやの収穫や筋とりを行います。エプ

ロン、三角巾、マスクを５月１４日（火）ま

でに担任にお渡しください。 

★衣替えについて 

 ６月１日（土）より衣替えとなります。 

５月３１日（金）に一旦着替えを持ち帰りま

すので、５月２７日（月）までに大きい袋に

記名の上、職員にお渡しください。持ち帰っ

た洋服は名前、枚数等確認して夏物を持たせ

てください。まだ涼しい日もありますので、

長袖の着替えもご用意ください。（袋に記名

をお願いします） 

６月１日の衣替えから幼稚部園児は夏用の

園服を着用ください。夏園服は貸し出しとな

ります。５月７日～５月３１日までは園服移

行期間とし、気温に合わせどちらかを着用く

ださい。夏の期間が終わりましたら園に返却

いただきますので記名はしないでください。

ボタンのゆるみやほころびは修繕し 10 月１

日（火）に洗濯をしてお持ちください。 

★オムツ、エプロンサブスクについて 

 サブスクの契約をされた方やサイズ変更さ

れた方は利用開始日前までに職員へお申し出

ください。 

★イルカ組の男の子のズボンを探していま

す。写真と同じ形の水色の

ズボンで前にボタンが１つ

付いています。お家に履い

て帰ったり持ち帰っていな

いかお洋服のチェックを頂

けると幸いです。ありまし

たら職員までお声がけ下さ

い。 

 

保護者様からオムツの寄付をいただきまし

た。大切に使わせていただ

きます。ありがとうござい

ました。 

日付 曜日 行事等 持ち物 

1 日 水 鯉のぼり持ち帰り  

2 日 木 歯磨き指導（幼稚部）  

3 日 金 憲法記念日 休園  

4 日 土 みどりの日 休園  

5 日 日 こどもの日 休園  

6 日 月 振替休日  休園  

7 日 火 個人面談週間・身体測定週間・英語指導  

8 日 水 歯科検診９時開始  

9 日 木 母の日持ち帰り  

10 日 金 体操指導（幼稚部）  

11 日 土 なかよし広場  

12 日 日 親子遠足（川口グリーンセンター）  

13 日 月 清掃活動（幼稚部）  

14 日 火 英語指導（2 歳児クラス・幼稚部） 

プチ体操指導（２歳児クラス） 

3 歳児クラス：エプロ

ン・三角巾 

15 日 水 清掃活動（幼稚部）  

16 日 木 食育活動 絹さや筋とり（３歳児クラス）  

17 日 金 体操指導（幼稚部）  

18 日 土   

19 日 日 親子遠足予備日  

20 日 月 音楽指導（幼稚部）  

21 日 火 英語指導（2 歳児クラス・幼稚部）  

22 日 水   

23 日 木   

24 日 金 体操指導（幼稚部）  

25 日 土   

26 日 日 休園  

27 日 月  衣替え用大きい袋 

28 日 火 英語指導（2 歳児クラス・幼稚部） 6 月分集金日 

7:00～10:00 

29 日 水   

30 日 木 誕生日会 6 月分集金日 

7:00～10:00 

31 日 金 体操指導（幼稚部）・洋服持ち帰り  

６月の主な行事 

１日（土） 衣替え       １５日（土）保育参加 

１～１１日 個別面談      ２１日（金）公開保育 

３日（月） 衣替え・消防署見学 ２７日（木）お誕生日会 

８日（土） 園庭開放             

なかよしだより 
草加なかよし保育園 

園だより ５月号 

令和６年５月１日 

     第１８５号 

草加なかよし保育園 

★お花見★ 

クラスごとに治水緑地や近隣の桜を見に行きました。幼稚部のお友達はみんなでブルーシートに座

っておやつを食べながらお花見を楽しみました。 

園庭にもチューリップや菜の花、パンジーがきれいに咲き、春の季節を感じることができていま

す。４月１０日には畑に夏のお花の代表ひまわりの種を植えました。７月には大きなひまわりが咲き誇

り、夏の景色を楽しませてくれることでしょう。 



    

 

 

 

 

 

 

                                                    

 

 

お花見メニュー 

４月１日（月）にお花見メニューを提供しました。から揚げやおにぎりなど人気のメニューを取

り入れ、子ども達は楽しそうに給食を食べていました。 

午後おやつは、桜の形に型をとり、いちごジャムをのせて色を出しました。 

「お花の形だ！」と嬉しそうに食べていました。 

＜給食＞                      ＜おやつ＞ 

・鶏のから揚げ    ・おにぎり          ・桜クッキー 

・スマイルポテト   ・すまし汁          ・牛乳 

・春雨サラダ     ・パイン 

 

 

食育活動～おにぎり作り～ 

４月１７日（水）に幼稚部でおにぎり作りを行いました。田んぼは、季節によって苗や稲の様子

が違うことをお話しました。「近くに田んぼがあるから見たことあるよ」と教えてくれたお友達もい

て、4 月は苗を植える時期なので今度みたいと言っていました。おにぎりの握り方のお話もして、

手の形はお山とお山を作って握るんだよと教え、おにぎりを握る練習をみんなで行いました。 

子ども達は何の形のおにぎりを作るか真剣に悩んでいる様子が見られ、「見て！ハートのおにぎ

りだよ」と先生に嬉しそうに見せてくれる子もいました。 

 

 

 

 

 

 

 

さつまいもの苗植え 

４月２６日（金）に全園児でさつまいもの苗の植え付けを行いました。 

保育部のお友達は、さつまいもの苗に触れると不思議そうな顔をし、先生 

に手伝ってもらいながら植え付けを行いました。幼稚部のお友達は、土の 

感触を喜びながら、植える時は優しく苗を傷つけないように一生懸命植え 

ている様子が見られました。 

みんなが植えたさつまいもが大きく育ち、美味しいお芋が出来る事を楽 

しみに、みんなで水やりなどのお世話を頑張ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 すがすがしい風が吹き、若葉の美しい季節となりました。この時期は１日の気温差が大きく

体調を崩したり、心や体にも疲れがでやすい時期です。ご家庭と連携を取りながら、お子さん

の 

 
５月２日（木）幼稚部を対象に

歯磨き指導をおこないます。 
 

｢ハミガキ上手｣という染め出し液を使い、きちん

と磨けているか確認します。歯の磨き方や｢どうして

虫歯になるのか｣についてのお話をします。 

 

 
 

｢あわあわ手洗いうた｣に合わせて手の洗い方を

伝え手にスタンプを押し、きちんと洗えているか確

認します。手洗いの大切さについてもお話します。 

 

 

 
当日欠席の場合は必ず５月中に直接村山歯科にて歯科検診をされ、受診結果を園にご提出ください。 

の様子にも気を配って行きたいと思います。気になることがありましたらお知らせください。 

８時５０分までに登園をお願いします。朝ご飯をしっかり食べて、

綺麗に歯磨きをしてから登園してください。 
 

 

  

左右両方の歯で万遍なく噛んでいれば問題ありません。もし｢片噛みぐせ｣があると、噛み合せが悪くなる

だけでなく、顎や顔、姿勢の歪みにも影響するので早めに治しましょう。噛みぐせを知るには少し硬いもの

を噛ませ左右どちらの歯で頻繁に噛んでいるか、クチャクチャ音を出して噛んでいないか、ろくに噛まずに

飲んでいないかを見てみましょう。どちらの歯で噛んでいるかわかりづらい時は、舌を「べぇ～」と出させ

どちらに曲がっているか見ましょう。どちらかに曲がっていたらそちら側の歯で噛むことが多いとわかりま

す。｢片噛みぐせ｣を治すには、噛んでいない方の歯で噛む訓練をしましょう。食事の時にしようとすると食

べることを楽しめなくなるので、食事訓練の時間を別に設けましょう。 

 同じほうばかりで 

かんでいる 

いつまでも 

飲み込まない 

噛まないで 

丸飲みする。 

   

子どもの歯並びが悪く

なる習慣チェック項目 

★見られた際は注意しま

しょう。 

 

・指しゃぶり 

・舌で歯を押し出す 

・唇を噛む 

・爪を噛む 

 

５月 15日（水）幼稚部を対象に 

手洗い指導をおこないます。 

ほけんだより 給食だより 


